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Wij informeren u door middel van deze memo over het volgende. 

Keuzevrijheid, zelfredzaamheid en eigen verantwoordelijkheid zijn 

centrale begrippen in het nieuwe beleid Bestaanszekerheid. In het kader 

van het nieuwe beleid Bestaanszekerheid is de collectieve 

zorgverzekering AV Frieso Compleet, hierna te noemen: de 

gemeentepolis, geëvalueerd. Wij hebben besloten de gemeentepolis 

niet meer aan te bieden en in te zetten op een zorgverzekering op maat. 

Dit lichten wij hieronder toe.   

 

Wat is de gemeentepolis (AV Frieso)?  

De gemeenten in Noardwest Fryslân (Harlingen, Terschelling, Vlieland 

en Waadhoeke) bieden sinds 2005 de gemeentepolis aan inwoners met 

een laag inkomen. De inkomensgrens is gesteld op 130% van het 

sociaal minimum. Een vermogenstoets is niet van toepassing.1 De 

gemeentepolis bestaat uit een basisverzekering en een aanvullende 

verzekering. Per deelnemer betalen wij een vast bedrag per maand aan 

zorgverzekeraar de Friesland. De premie van 2024 voor de AV Frieso is 

€ 202,15 per maand. Via de gemeente ontvangen deelnemers € 27,75 

korting op de premie. Dat betekent dat deelnemers maandelijks  

€ 174,40 betalen. De meeste inwoners met een laag inkomen hebben 

recht op een zorgtoeslag.2 De AV Frieso vergoedt veel zorgkosten, 

echter hebben de meeste mensen niet zoveel vergoedingen nodig. 

Daarmee is er dus een risico op oververzekering. Met een 

zorgverzekering op maat zijn inwoners verzekerd voor de zorg die zij 

nodig hebben. Zo betalen inwoners niet meer premie dan nodig.  

 

In 2022 is door het college besloten om Poliswijzer.nl aan te bieden voor 

alle inwoners in Noardwest Fryslân. Poliswijzer.nl is een onafhankelijke 

 
1 Sociaal minimum echtpaar resp. alleenstaande en alleenstaande ouder, 1 jan.2024: € 1.834,04 resp. € 

1.283,83 (incl.vt). 130% v.h. Sociaal minimum: € 2.384,25 resp. € 1.679,45. 
2 De zorgtoeslag is voor een alleenstaande met een inkomen op het sociaal minimum rond de € 120 per maand 

en voor een echtpaar ongeveer € 235. De hoogte van de premie voor een zorgverzekering heeft geen invloed op 
de zorgtoeslag. 
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vergelijkingssite (overzicht beste prijs- en kwaliteitsverhouding) en biedt 

gratis objectief advies aan de inwoners.  

 

Persoonlijke ondersteuning en begeleiding aanbieden 

Wij gaan inzetten op ondersteuning en begeleiding met behulp van de 

Dienst NWF, Poliswijzer.nl en de ASD. De ondersteuning en begeleiding 

worden dichtbij de inwoners georganiseerd. Er zullen huisbezoeken 

afgelegd worden voor inwoners die niet naar locatie kunnen komen. 

Specifiek is er aandacht, in de uitvoering, voor de doelgroepen 

laaggeletterden, anderstaligen, statushouders en mensen met beperkte 

digitale vaardigheden.  

 

Wij gaan onze inwoners actief informeren over de wijzigingen. 

Deelnemers van de Friesland ontvangen in juli 2024 een eerste brief 

met de aankondiging dat de gemeentepolis vanaf 1 januari 2025 niet 

meer wordt aangeboden door de gemeente Terschelling. Tevens 

besteden we via andere kanalen (lokale en sociale media) aandacht aan 

deze wijziging.  

 

 

 

 


