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Sinds enkele jaren werkt de gemeente samen met Verslavingszorg 
Noord Nederland (hierna: VNN). Deze samenwerking is tot stand 
gekomen bij de start van Helder Terschelling, om zo professionals aan 
te haken die werken met de beoogde doelgroep. In dit geval gaat het om 
een outreachend hulpverlener en een preventiemedewerker. 
 
In eerste instantie betrof de inzet van VNN alleen een 
preventiemedewerker, die de werkgroep Helder Terschelling handvatten 
gaf en voorlichting gaf aan diverse groepen mensen. 
 
Sinds 2023 is er ook een outreachend hulpverlener van VNN werkzaam 
voor 16 uren per week. Deze helpt mensen die verslaafd zijn. De 
verslaafden worden voornamelijk doorverwezen door anderen 
(huisartsen, Eilandteam, politie). 
 
In het jaarverslag van 2023 staan de activiteiten beschreven die in 2023 
zijn uitgevoerd, de financiën en enkele niet-herleidbare gegevens over 
de mensen die afgelopen jaar geholpen zijn door de outreachend 
hulpverlener. De outreachend hulpverlener biedt gevraagd en 
ongevraagd hulp aan mensen die kampen met een verslaving of zich 
zorgen maken om een naaste en hun gedrag.  
 
Dezelfde werkzaamheden zijn dit jaar doorgezet. Zowel de 
preventiemedewerker als de outreachend hulpverlener is aangesloten bij 
één van de werkgroepen van Helder Terschelling. Daarnaast is er 
veelvuldig contact met de beleidsambtenaar van de gemeente en staan 
er nog diverse dingen op de planning. Het gaat dan om diverse 
voorlichtingen voor verschillende doelgroepen, activiteiten en 
bijvoorbeeld de oprichting van een zelfhulpgroep voor (ex-)verslaafden.  
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